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Stagione Sportiva 2010/2011

Comunicato Ufficiale n.° 09/bis del 16 Settembre 2010

Riunione delle Società della Delegazione Provinciale

Si comunica a tutte le Società che la Delegazione Provinciale, ha convocato una riunione delle Società che partecipano ai Tornei dell’Attività di Base per il giorno:

MARTEDI’ 21 SETTEMBRE 2010 ALLE ORE 20.30

presso la

Sala riunione C.R.L. – Via R. Pitteri 95/2 – Milano.

 Si invitano tutte le Società a partecipare con il loro Segretario e Responsabile Attività di Base.

La riunione si svolgerà secondo il seguente iter proceduale:

1. Saluto e breve relazione del Delegato sull’attività calcistica 2010/2011 e sulle eventuali problematiche riguardanti la Delegazione e le Società.

2. Consegna Calendari Tornei Esordienti e Pulcini.

3. Spiegazione compilazione Referti Dirigenti Arbitro.

4. Varie eventuali.

6.    Comunicazioni Della Delegazione Provinciale LND - SGS

Si allega al presente comunicato il programma del corso CONI-FIGC che si terrà a Cernusco s/n a partire dal 20 settembre 2010.

Le lezioni teoriche si svolgeranno presso la biblioteca comunale di Cernusco s/n sita in via Fatebenefratelli, mentre le lezioni pratiche presso il centro sportivo di via Buonarroti.

	 
	NOME
	COGNOME
	SOCIETA'
	 
	NOME
	COGNOME
	SOCIETA'

	1
	ALESSANDRO 
	ADORNATO
	ATLETIC TREZZANO
	29
	SIMONE
	GAZZOLA
	GS ASSAGO

	2
	OMAR
	BARZAGHI
	TRITIUM
	30
	JACOPO ANTONIO
	GRECHI
	VERCELLESE 1926

	3
	CARMINE
	BERARDINO
	US CORSICO
	31
	GIUSEPPE
	GURRADO
	LA BIGLIA

	4
	MARCO
	BERSINI
	FRECCIA AZZURRA
	32
	JUAN ANTONIO
	HENRIQUEZ GRANILLO
	SPORTING SANDONATO

	5
	MASSIMO
	BESANA
	FROGMONTEGANI
	33
	PIERPAOLO
	INFANTE
	NUOVA SAN ROMANO

	6
	MICHELE
	BONFIENI
	ASD FATIMA
	34
	ENZO
	LABELLA
	CASORATE PRIMO

	7
	ANTONINO
	BONFIGLIO
	FC RHODENSE
	35
	GIANLUCA
	LARDERA
	BARANZATESE

	8
	MATTEO
	BRAMBILLA
	SETTIMO MILANESE
	36
	VITO
	LOMBARDI
	ACBRUZZANO

	9
	LUCIANO
	BULFAMANTI
	CERNUSCO
	37
	VALERIO
	MANDELLI
	ASD ALCIONE

	10
	ALESSANDRO
	BUSCHI
	AC PRO SESTO
	38
	GIOVANNI
	MARCHESI
	AS BARONA

	11
	STEFANO
	CARENINI
	VIRTUS BINASCO
	39
	GABRIELE
	MAZZOCCHI
	GS VILLA

	12
	IVAN
	CARMINATI
	ASD OPERA
	40
	GIUSEPPE
	MONTI
	CDA VILLAPIZZONE

	13
	MARIO
	CARULLI
	VISCONTINI
	41
	PIERANTONIO
	NAPLONE
	ASD FEMMINILE INTER

	14
	ANDREA
	CASABONA
	BOLLATESE
	42
	OSCAR
	NEGRI
	ASD CORBETTA

	15
	CRISTIANO
	CHEFA
	BRESSO CALCIO SRL
	43
	GIOVANNI
	PALMIERI
	DINDELLI

	16
	ALESSANDRO
	COLOMBO
	ASD DEVILS
	44
	LUCIANO
	PELLEGRINI
	CALVAIRATE

	17
	ARON MATTIA
	CONTE
	NIGUARDA CALCIO
	45
	ALESSANDRO
	PERUFFO
	CS ROMANO BANCO

	18
	CARLO 
	CUCCHI
	AS CISLIANO
	46
	MARIO
	SAVA
	CERNUSCO

	19
	FULVIO 
	CURIONI
	RIVOLTANA
	47
	LIONELLO
	SCHESARI
	ORIONE

	20
	ALESSANDRO
	DE LUISE
	AS MASSERONI MARCHESE
	48
	FRANCESCO
	SECUNDO
	ASD ALGO

	21
	MATTEO L
	DELLA FAVERA
	ASD SEMPIONE HALF
	49
	CRISTIAN 
	SIGNORINI
	CERNUSCO

	22
	FABIO
	DESCA
	SEDRIANO
	50
	MASSIMILIANO
	SPICA
	SANGIULIANESE

	23
	LUCA
	FACCHINETTI
	FRANCO SCARIONI
	51
	ROBERTO
	STANGHI
	FC VIGEJUNIOR

	24
	GIOVANNI
	FECAROTTA
	AICS OLMI
	52
	MAURIZIO
	TACCHELLA
	ASD ABBIATEGRASSO

	25
	FRANCESCO
	FESTA
	ACCADEMIA SANDONATESE
	53
	MAURIZIO
	TAVERNI
	PRO NOVATE

	26
	ALESSANDRO
	FONTANA
	CERNUSCO
	54
	MARCO
	VISCONTI
	ALDINI BARIVIERA

	27
	SERGIO
	FORTINI
	OLMESE CORNAREDO
	55
	VINCENZO
	VITUCCI
	AC MILANO CRESCENZAGO

	28
	LUIGI 
	FRANZA
	CERNUSCO
	56
	VITTORIO
	ZUPO
	MACALLESI
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SEDE DEL CORSO  PRESSO LA SOCIETA’ A.C. CERNUSCO

Via buonarroti Cernusco S/N (MI)

	
	GIORNO
	DATA
	ORG.
	ARGOMENTO
	TIPO 
	ORE
	DOCENTE

	A
	Mercoledì
	8/09/10
	FIGC
	RIUNIONE TECNICA COORDINAMENTO DOCENTI
	
	3
	Tutti

	
	Giovedì
	9/09/10
	FIGC
	RIUNIONE TECNICA COORDINAMENTO PROGRAMMI
	
	3
	Tutti

	1
	Lunedì

ORE 20,00
	20/09/10
	FIGC
	Presentazione del corso 

Attività di base: normative attuali (Comunicato  n. 1) 

1. Modelli organizzativi strutturali e regolamentari nelle fasi competitive dei tornei a 5 a  6 a 7, calcio a 11 e calcio femminile    

2. Le Carte Federali: regolamento del Sett. Giov. E Scolastico e funzione del Settore Tecnico.

3. Responsabilità civili e penali degli istruttori ed accompagnatori


	Teorico
	2
	Prof.Trombello



	
	
	
	
	
	
	
	Prof. Righini

	
	Mercoledì
	22/09/10
	CONI
	· MODULO A - Teoria e metodologia dell’insegnamento.
	Teorico
	3
	Prof. Righini

	
	
	
	
	· 
	
	
	

	3
	Giovedì
	23/09/10
	CONI
	· MODULO A- Teoria e metodologia dell’allenamento
	Teorico
	3
	Prof. Righini

	4
	Lunedì
	27/09/10
	CONI
	· MODULO B – elementi di primo soccorso
	Teorico
	3
	Docente CONI

	5
	Mercoledì
	29/09/10
	CONI
	· MODULO A-Teoria e metodologia dell’allenamento
	Teorico
	3
	Prof. Trombello

	6
	Venerdì
	01/10/10
	CONI
	· Riposo
	Teorico
	3
	

	7
	Lunedì
	04/10/10
	Medico
	· MEDICINA SPORTIVA: Aspetti medico-biologici e nutrizionali
	Teorico
	3
	Dott.Merati

	8
	Mercoledì
	06/10/10
	Medico
	· MEDICINA SPORTIVA: Aspetti medico preventivi e traumatologici
	Teorico
	3
	Dott.Merati

	9
	Venerdì
	08/10/10
	Tecnico

CONI
	1 MODULO: la prestazione relativa  alle fasce di età appartenenti all’attività di base: dagli schemi motori di base alla coordinazione grezza fino alle abilità motori e alla prestazione sportiva
	Teorico

pratico
	3
	Prof. Giulian

Doc. CONI

	10
	Lunedì
	11/10/10
	Tecnico
	PP Presentazione delle attività di gioco quali elementi di approccio alla tattica individuale e collettiva: dai giochi a piccoli gruppi a situazioni vicine al modello competitivo della gara.
	Pratico
	3
	Prof. Giulian

	11
	Mercoledì
	13/10/10
	Tecnico 
	La prestazione relativa alle fasce di età appartenenti all’attività di base: dagli schemi motori di base alle  capacità coordinative  nella fascia di età dai 6 – 8 anni 
	Pratico
	3
	Prof. Giulian

	12
	Venerdì
	15/10/10
	Tecnico
	La prestazione relativa alle fasce di età appartenenti all’attività di base: potenziamento degli schemi motori di base  e sviluppo delle  capacità coordinative  nella fascia di età dai 8 – 10 anni
	Pratico
	3
	Prof. Righini

	13
	Lunedì
	18/10/10
	FIGC
	Dallo sviluppo delle capacità coordinative alla formazione delle abilità tecniche specifiche, attraverso giochi ed esercitazioni calcistiche  per la facia di età dai 10 – 12 anni
	Teorico
	3
	Prof.  Giulian 

	14
	Mercoledì
	20/10/10
	Psicologo

FIGC
	Psicopedagogia: le relazioni psicologiche nella scuola calcio.
	Pratico
	3
	Prof. Galiano

	15
	Venerdì
	22/10/10
	Psicologo

FIGC 
	Psicopedagogia: aspetti relazionali all’interno della Scuola Calcio. Rapporti Società, Dirigenti. Istruttori, Genitori. 
	Teorico Pratico
	3
	Prof. Scala

	16
	Mercoledì
	27/10/09
	FIGC
	Dallo sviluppo delle capacità coordinative alla formazione delle abilità tecniche specifiche, attraverso giochi ed esercitazioni calcistiche 

(2 parte)
	Pratico
	3
	Prof.Giulian

	17
	Venerdì
	29/10/10
	AIC

AIAC
	AIAC e AIC: Compiti e funzioni istituzionali di tali organismi.
	Teorico
	2
	

	18
	Mercoledì
	03/11/10
	FIGC
	· 2° MODULO: la programmazione didattica: dalla programmazione per fasce  d’età alla strutturazione dell’unità didattica:

· Pianificazione annuale  didattica di una scuola calcio, periodizzazione ciclica dei fattori motori.
	Teorico 
	3


	Prof. Pittaluga

	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Venerdì
	05/11/10
	FIGC
	Valutazione dell’apprendimento motorio e dello sviluppo organico- funzionale dei giovani calciatori
	Teorico Pratico
	3
	Dott.Pittaluga

	20
	Lunedì
	08/11/10
	FIGC
	Il portiere lavoro con gli altri

Giochi e attività che comprendono le abilità specifiche del portiere
	Pratico
	4
	Prof.Giulian

	21
	mercoledì
	10/11/10
	FIGC
	Tesina finale con breve commento
	Teorico
	3
	Giulian

Pittaluga

	22
	Mercoledì
	01/12/10
	FIGC
	Verifica chiusura periodo di tirocinio
	Tirocinio
	10+3
	Tirocinio presso le Società e Arbitraggi

	23
	Venerdì
	03/12/10
	FIGC
	Verifica finale teorico/pratica
	Teorico
	1
	Righini

Trombello

Docente CONI


RIEPILOGO PER MODULI DISCIPLINARI E UTILIZZO STRUTTURE

n. 1 Riunione di inizio corso per spiegare modalità del corso.

n. 5 Lezioni C.O.N.I.  (di cui una congiunta con il docente F.I.G.C. di pratica)

n. 2 Incontri di 3 h. con il medico  (totale 6 ore).

n. 2 Incontri di 3 h. con lo psicologo  (totale 6 ore).

n. 5 Incontri di 2/4 h.  teoriche  F.I.G.C.

n. 9 Incontri in campo o palestra  (27 ore)

n. 2 Incontri finali per test e tesine (ore da definire).

Ogni corsista deve fare un tirocinio didattico-pratico di  13 ore
NOTA  

Il  programma potrà subire delle variazioni a seconda della disponibilità dei  relatori.

L’orario d’inizio sarà alle ore 19,00 per le 4 ore e alle ore 20,00 per le 3 ore.

Le lezioni teoriche saranno tenute presso la sala riunioni CONI  di  

Le lezioni pratiche si effettueranno presso il campo Sportivo della società. 

COMUNICAZIONE AGLI ISCRITTI CORSO CONI-FIGC

Vi preghiamo presentare all’inizio del corso il certificato medico di idoneità fisica.

Per chi già possiede tale documentazione basta presentare una fotocopia.

E’ richiesta la presenza al 90%  delle ore di lezione
SEGRETARIO

           

     DELEGATO PROVINCIALE

           
        Giuseppe Gumieri

                         
     Luigi Dubini

Pubblicato ed affisso all’ALBO DELLA DELEGAZIONE PROVINCIALE DI MILANO

Il giorno 16 Settembre  2010












































































































PAGE  
Comunicato n. 09 del 16 Settembre  2010
                                       5                     Delegazione  Provinciale di Milano

